
FAX-ANMELDUNG 
 
an Fax-Nr. 02152 / 91 54 53 oder per Post 
 
Am Seminar Mit welchen Zielen führe ich 
– mich und andere? vom 12.-13. Novem-
ber 2010 in Mariendonk nehme ich teil. 
 
 
___________________________________ 
Name, Vorname 
 
 
___________________________________ 
Straße / Nr. 
 
 
___________________________________ 
PLZ / Ort 
 
 
___________________________________ 
Name der Firma 
 
 
___________________________________ 
Telefon / Fax 
 
 
___________________________________ 
E-Mail-Adresse 
 
 
___________________________________ 
Datum / Unterschrift 
 
(für weitere Teilnehmende: Anmeldebogen 
einfach kopieren) 
an Fax-Nr. 02152 / 91 54 53 oder per Post 
 

 SEMINARVORSCHAU 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 EINLADUNG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seminar  
für Unternehmer und Führungskräfte 
 
 
 
Mit welchen Zielen führe ich –  
mich und andere? 
 
 
 
Abtei Mariendonk 
(bei Kempen Niederrhein) 
12.-13. November 2010 
 
 
 
                                          
 
 
 
 

Referenten:               
 
Dr. Hermann Josef Ingenlath, 
Coach DPA, Berlin 
Schwester Dr. Theresia Heither OSB, 
Mariendonk   



Seminarinhalt und Seminarziel                                                           
 
Für viele Menschen gehört es zum Berufsalltag, an-
dere Personen zu führen. Sie übernehmen damit 
Verantwortung für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, 
Klienten oder Patienten, Kleinkinder oder Schüler, 
Gesprächspartner oder Ehrenamtliche. In jedem Fall 
führen sie auch sich selbst. 
 
 
Menschen zu führen gelingt, wenn ich neben Ge-
sprächs- und Mitarbeiterführungstechniken mir auch 
die spirituelle Dimension meines Tuns bewusst ma-
che. 
  
 
Ziel des Seminars ist, das berufliche Handeln und 
Führen zu reflektieren und unter spiritueller Perspek-
tive anzuschauen. 
 
 
 
Themen-Schwerpunkte und Methoden 
 
Welche Zielvorstellungen habe ich? 
Welche Ziele bestimmen mein persönliches und be-
rufliches Agieren? 
Was will ich, dass meine Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter tun sollen? 
 
 
Dazu geben die räumliche Umgebung der Benedikti-
nerinnenabtei ebenso Anregungen wie Wechsel aus 
Gruppen- und Einzelarbeit, Austausch im Plenum, 
Meditation und Zeiten der Stille. Die Teilnahme an 
Gottesdiensten in der Klosterkirche ist möglich. 
 
 
Referenten               
 
Dr. Hermann Josef Ingenlath, Coach DPA, Berlin,  
info@ingenlath.de, www.ingenlath.de 
 
Schwester Dr. Theresia Heither OSB, Mariendonk, 
SrTheresia@mariendonk.de, www.mariendonk.de 
   

Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
 
Unternehmer, leitende Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter, Führungskräfte, Freiberufler, Selbständige, Ärz-
te, Lehrerinnen und Lehrer, Erzieherinnen und Er-
zieher 
  
Eine bestimmte Konfessions- oder Religionszugehö-
rigkeit ist für die Teilnahme an diesem Seminar nicht 
notwendig. 
 
 
 
 
Termin und Ort 
 
 
Freitag, 12. November 2010, 9.30 Uhr, bis 
Samstag, 13. November 2010, 17.00 Uhr 
 
 
Abtei Mariendonk 

 
 

 
Konditionen 
 
Die Pensionsgebühr für Unterkunft und Seminarver-
pflegung beträgt 50 €. Die Gebühr schließt eine 
Übernachtung im Einzelzimmer, zwei Mittagessen 
und weitere Mahlzeiten ein. 

Die Seminargebühr beträgt  
210 € für Privatpersonen und Non-Profit-Organisat.  
310 € für Firmenangehörige. 
 
In der Seminargebühr sind Honorare und Organisa-
tionskosten enthalten.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Anmeldung 
 
Bitte schicken Sie die nebenstehende Anmeldung per 
Fax oder E-Mail an: 
 
 
Abtei Mariendonk  
Niederfeld 11 
D-47929 Grefrath bei Kempen 
Telefon:  00 49 - (0)2152 / 91 54 0 
Telefax:  00 49 - (0)2152 / 91 54 53 
E-Mail: gaeste@mariendonk.de 
 
 
 
Wegbeschreibung 
  
- Mit der Bahn: 
Bis DB-Bahnstation Kempen (Niederrhein), dann Taxi 
nehmen oder Fußweg von einer Stunde. In den Zügen 
können normalerweise auch Fahrräder mitgenommen 
werden 
 
- Mit dem Auto: 
* über die Autobahn A 40  bis Abfahrt Wankum (3), 
* über die A 61 bis Abfahrt Nettetal (5) oder 
* über die A 44 bis Abfahrt Münchheide (23). 
 
 

  
 


